Normativa

Esta actividad esta dirigida a nifos prebenjamines, es decir, los que se encuentran en las
edades comprendidas entre los 4 y 7 afnos.

En futgolines consideramos prebenjamines toda la etapa de formacion del jugador anterior al
juego de fatbol 7 que comienza en la categoria Benjamin.

LUGAR

Campos de Futbol 7 - Mayores (5x5): Se aprovecha el espacio existente entre la
linea de fuera de juego y el centro del campo. Realizamos asi 2 campos (uno en cada 2
campo de F-7). - Pequenos (4x4): También

existe la posibilidad de formar 4 campos

- De esta manera podriamos adaptar el nUmero de jugadores en cada campo
(normalmente 4 contra 4), pero llegando a un acuerdo los entrenadores puede jugarse 3 contra
3 en un campo y 4 contra 4 en otro. Asi evitariamos que jugaran ninos/as de 7 afos contra
otros de 4.

- Ejemplo / En una mitad del campo (campos 1y 2) jugarian en el campo 1 Juventud
Sanse A (grupo 1), contra Bains B (grupo 1), y en el campo 2 Juventud Sanse A (grupo 2)
contra Brains B (grupo 2). Esto seria teniendo en cuenta que los equipos estaran configurados
por 10-15 nifos/as y no por 4 o 5.

- Sera necesario disponer de porterias suficientes y adecuadas, ademas de lineas para
delimitar los espacios de juego.
ACTIVIDADES
Teniendo en cuenta que, “la competicidn en si no es negativa, sino su mala interpretacion y
aplicaciéon en la ensefianza” (Horst Wein, 2004), no prescindiremos de la competicidén entre dos
equipos, pero realizaremos las adaptaciones oportunas. Sin embargo, la puntuacién no sera la

clasica del futbol, sino acorde a unas condiciones o premisas (especificado en planilla):

- Marcar un gol, 1 punto.

- Marcar un gol habiendo tocado todo el equipo el balén, 1 punto adicional.
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- Si al término del partido, todos los componentes de un equipo han conseguido marcar
al menos un gol, 5 puntos adicionales.

- Comportamientos antideportivos (protestas, falta de respeto a contrario o compafrero,
abusos, falta de companerismo, etc), -1 punto.

- Si después de un gol, el equipo no se abraza para celebrarlo, el punto no seria
conseguido, 0 puntos.

* A continuacion podéis ver en los siguientes documentos de forma mas detallada las
caracteristicas especiales que tiene este formato y las plantillas con las que los entrenadores
realizan las valoraciones de los equipos en cada partido, y que posteriormente entreganal C
oordinador de juego
para introducir los datos obtenidos en la clasificacién de su liga correspondiente.
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FORMATO DE LIGA

Se disenara un calendario de liga de competicion de “mayores” y otro de “pequefios” para
adecuar aun mas el formato, pudiéndose incrementar convenientemente. Sera fundamental la
presencia de un equipo de coordinadores en cada liga, debiendo estar presentes en cada uno
de los campos en los que se dispute la liga para velar por el buen funcionamiento del torneo.
Este equipo debera estar formado como minimo por 1 Coordinador de juego en cada sede
(campo). Ademas siempre existira la figura del
Coordinador General
que es el encargado de programar, disenar y supervisar el buen funcionamiento del Torneo
junto con cada Coordinador de juego.

El equipo de coordinadores tomaran la decision de anular (no aplazar) una jornada de la liga
por motivos razonables meteorolégicos o de otro tipo.

Sl uno de los equipos no puede acudir a un partido o acudira con un nimero de jugadores
inferior a 8, debe comunicarse SIEMPRE como fecha limite el martes de dicha semana a
cualquiera de los miembros del equipo de coordinadores de liga.

*COMPROMISO: Todo esto no sera posible sin la comprensién de la filosofia y
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documentos/modelo-futgolines.pdf
documentos/plantilla-pequenos.pdf
documentos/plantilla-mayores.pdf
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planteamiento del torneo por parte de padres/madres, jugadores y monitores.

Se debe tener, por un lado paciencia, ya que supone un cambio que necesitara de tiempo y
comprensién por parte de todos (encontraremos padres/madres y nifios/as que “prefieran” un
modelo mas cercano al del adulto y al del espectaculo); por otro lado, confianza en lo que se
esta haciendo ya que se esta iniciando un formato que pretende desarrollar los factores
beneficiosos del deporte de iniciacion.

FILOSOFIA

1. La principal funcidon del torneo es la ensefianza y aprendizaje del futbol para nifios y
ninas de edad prebenjamin, en un clima de amistad y cordialidad, en la que el juego limpio y la
diversion debe reinar entre los jugadores y entrenadores en la practica de este deporte.

2. El torneo es amistoso, por lo cual, ganar no justificara los medios utilizados por el
entrenadore o los jugadores..
3. Habra una clasificacion en la que se dara mas importancia a objetivos actitudinales,

técnicos y tacticos propios, en vez de Unicamente a los resultados de los partidos.

4. Se recompensara las buenas acciones del conjunto y no las individuales, siendo el
objetivo del juego la diversién en equipo y no individual.

5. Se seguira un calendario estipulado por el patronato municipal de deportes. Este
podra ser modificado por los clubes, poniéndose de acuerdo en aplazamientos, suspensiones o
cambios de equipos y horarios, antes del martes por la tarde para no influir en las
convocatorias de los jugadores.

6. Habra dos grupos para adaptar mejor la edad, desarrollo y capacidades de cada
jugador, para producir una mejor adaptacién al juego:

- Grupo de pequenos: Jugaran futbol 4 (En 4 de campo de Futbol 7)

- Grupo de mayores: Jugaran futbol 5 (En %2 campo de futbol 7). A partir de la jornada
18, jugaran a Futbol 7 para crear una mejor adaptacién a su posterior etapa benjamin, donde el
futbol 7 sera obligatorio.

DURACION DE LOS PARTIDOS

1. El partido constara de dos tiempos de 20 minutos que seran ajustados en el caso de
gue se empiece con retraso o haya mas tiempo para jugar. Los entrenadores llegaran a un
acuerdo antes de empezar el partido, (en los partidos de Futbol 7, aprox. a partir de la jornada
18 de las ligas de mayores los partidos seran a dos tiempos de 12 minutos).

2. Habra un descanso de cinco minutos.

3. Se respetara el horario de los partidos siguientes, o se pedira permiso a los equipos
gue jueguen a continuacion para alargarlos mas de lo estipulado en el arbitraje.

ARBITRAJE

1. No hay arbitro estipulado. Seran los entrenadores los que llevaran el control de la
ficha de puntuacion, y los que corregiran e indicaran los fallos para que se cumplan las reglas
del juego. Por ello, cualquier protesta por parte de personas que estén fuera del recinto de
juego hacia la persona que arbitre el partido, se tratara con indiferencia y sin contestacion,
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pudiendo pedir educadamente tranquilidad ante comentarios graves.
2. Todos los jugadores deberan jugar un minimo de 16 minutos en cada partido, sin
importar el nivel de estos.

INDUMENTARIA

1. La indumentaria de los jugadores dependera de las inclemencias del tiempo. Los
jugadores podran llevar la ropa que los padres o entrenadores crean oportuna debajo de la
equipacion, llevando siempre la ropa identificativa del club que les distinga de otros equipos.

2. No podran llevar puesto ninguna prenda o accesorio que ponga en peligro su
integridad o la de los demas.

NORMAS BASICAS
1. Los cambios seran ilimitados pudiendo convocar a un numero ilimitado de jugadores.
2. El entrenador podra dirigir a la vez que arbitrar dentro del campo o desde el banquillo.

3. Cualquier conducta antideportiva de los jugadores se sancionara por parte de su
propio entrenador sacandole del terreno de juego por otro comparnero con la correspondiente
reprimenda y explicacion.

4. Jugaran cuatro contra cuatro 6 seis contra seis jugadores dependiendo del grupo que
le corresponda a su equipo segun la edad, desarrollo, etc. de los integrantes de dicho equipo.
Este nimero de jugadroes podran variar siempre que los entrenadores estén de acuerdo en
hacerlo.

5. EL saque de puerta sera de volea y no desde el suelo para evitar que siempre se
juegue en las inmediaciones de la porteria.

6. No habra fuera de juego

7. No habra falta de saque pero podra repetirse si el entrenador del jugador que saca lo
cree oportuno.

8. Para evitar la acumulaciéon de jugadores se tomara como falta, cuando un jugador
acuda al balén si esta en posesién de uno de sus comparneros, ademas, en fatbol 6, se
pormovera una adecuada ocupacion espacial del terreno de juego.

9. Se intentara compensar la diferencia de nivel entre los equipos siempre que los
entrenadodres estén de acuerdo de la siguiente manera.

- Sumar jugadores al equipo de menor nivel o edad.

- El equipo mas fuerte realizara el saque de puerta desde el suelo y el mas flojo podra
sacar de volea.

- Se restaran jugadores del equipo mas fuerte. Esto se hara siempre que el nimero de
jugadores sea aceptable sin tener que perjudicar a ninguno de los dos equipos.

- Cada entrenador podra imponer reglas a sus jugadores como pueden ser numero de
pases, entrada por banda, etc. Enriqueciendo con ello la llegada a porteria del equipo mas
fuerte.

- Los entrenadores podran llegar a acuerdos entre ellos aunque estos no estén
especificados.
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- Existe la posibilidad de flexibilizar cada una de las normas estipuladas, siempre y
cuando se cuente con el beneplacito de coordinadores y el acuerdo de entrenadores, siempre
gue la intencion sea el mejor aprovechamiento de las condiciones para beneficiar el desarrollo
de los participantes.

COORDINADORES DE JUEGO

1. El coordinador de juego ird debidamente identificado durante el transcurso de los
partidos de cada jornada, tanto en la liga de pequefios como en la de mayores. Por lo que sera
muy sencillo reconocerlo a la hora de consultarle dudas o acatar sus indicaciones.

2. Esta figura debera ser respetada por parte de todos los implicados en el torneo
(desde aficionados, hasta jugadores)

3. Serd el encargado de velar por el correcto desarrollo de la jornada, en horarios,
reglamentacion, y disciplina dentro y fuera del campo.

4. Tendra la potestad de adaptar la normativa (en aquellos casos en los que sea posible
una flexibilidad de la norma) para favorecer el cumplimiento de los principios educativo-sociales
que persigue el formato. Para ello, debera ayudar y/o corregir a los formadores/as que pudieran
desviarse de dicha metodologia marcada.

5. Seré el encargado de proponer a los entrenadores/as el objetivo de partido y valorar
Su consecucion.

6. Para facilitar su labor, y la de los entrenadores, se aplicara una norma de obligado
cumplimiento para todo aquel que desee presenciar los partidos del Torneo Prebenjamin
dentro de la instalacién. Esta norma sera que ningun padre, madre, o aficionado debe
introducirse dentro de los limites de la valla que rodea el terreno de juego para asistir, ayudar, o
animar a los jugadores. Si existiese un hecho de causa mayor, se debera dirigir al Coordinador
de juego para que este le permita la entrada.

7. Avisara a los equipos participantes de los cambios que pudieran surgir en cuanto a
calendario, horario o suspensiones de partidos. A su vez, sera la figura que debe ser informada
por parte de los entrenadores/as de la peticion de dichos cambios.

0PREMISAS ADICIONALES QUE SE VALORAN DURANTE EL JUEGO

1. PUNTUALIDAD: Si un equipo no tiene jugadores suficientes para completar ambos
partidos y no ha avisado previamente, se le penalizara con un punto negativo.

2. GOL: Después de marcar gol, todos los compareros/as deben abrazarse o felicitarse,
de no ser asi, el gol no puntuaria. Si todos los compafieros del equipo han tocado el balén en
esa jugada, en gol puntta doble.

3. COMPORTAMIENTOS ANTIDEPORTIVOS:

- Protestas de algun jugador al arbitro, comparero o adversario.

- Faltas de respeto a cualquier persona.

- Gestos o0 expresiones que indiquen discriminacidén a algun comparnero/a.

- Entradas o patadas malintencionadas.

- Otros no registrados, pero que estimemos oportuno considerarlo como
comportamiento antideportivo.

5/6



Normativa

- NO TODOS JUEGAN: Los chicos/as que acudan al partido desde el principio jugaran
al menos 16 minutos. De no ser asi, al término del partido se restaran 2 puntos a ese equipo.

- TODOS GOLEAN: Si al término del partido comprobamos que todos los
compaferos/as de un equipo han marcado al menos un gol, ese equipo sumara 5 puntos
adicionales.
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